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實施家庭教育自我檢核表基本資料： 

校名:瑞田國小 班級數:6 學生人數:15 教職員工數:12 

承辦人/職務:鄭景明

/教師 

單位主管:黃翡卿 校長:吳憲鎮 填表日期:115.06.17 

(一) 填表說明：本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，建

置後請放學校網頁，以作為校內修正家庭教育實施計畫之依據，並提供本縣推動家庭教育

之參考。 

(二)學校自我檢核表 

 

南投縣 114學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說

明/佐證資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向：行政

組織與運作（30％） 

  

本案依據家庭教育

法第 9 條「學校之

推展家庭教育工作

人員，每年應接受

四小時以上家庭教

育專業研習時數」，

督導並檢視所有學

校皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計畫，定

期召開相關會議，活動列入學校

行事曆，並標註「家庭教育」。（5） 

1-1-1 家庭教育計畫 

1-1-2 家庭教育會議

紀錄 

1-1-3 家庭教育會議

紀錄 

1-1-4 家庭教育活動

列入行事曆 

1-1-5 活動照片 
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2.每學年度學校之教師、專業輔導

人員、行政人員參加「家庭教育」

專業進修 4小時之比率﹙達成人

數之占比﹚。(註一) 

  5分:50%、8分:80% 

  9分:90%、10分:100% 

(依此類推) (10) 

  

1.參加家教中心辦理之

實體或線上課程  1   

人。 

2.學校自辦研習 10  

人 

3.自行參訓   0   人 

4.編制教師總人數: 12 

人(含校長及長期代理

教師) 

5.達成比例: 90 ％ 

https://drive.google.com/file/d/1xlZYJub5cOanTWucmmDQwGqmolN-NjY7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xlZYJub5cOanTWucmmDQwGqmolN-NjY7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YsTOecZ1TT-621jGBm8HdbJMc5Mxdh-W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YsTOecZ1TT-621jGBm8HdbJMc5Mxdh-W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ljhcb7FAyLPYTCEpK3rTKVBAMCMtIMfw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ljhcb7FAyLPYTCEpK3rTKVBAMCMtIMfw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Sag8GYmf2-A0i06DQxtOIITkwXIBL6zs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Sag8GYmf2-A0i06DQxtOIITkwXIBL6zs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lGmWUvEvkYJx2tTfDXTWTsgJ4YgqKA8q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lGmWUvEvkYJx2tTfDXTWTsgJ4YgqKA8q/view?usp=sharing
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3.學校派員參加家庭教育中心之研

習培訓，並返校推廣宣導（10） 

  0分:未派員 

  5分:提供派員資料 

  10 分:提供返校推廣宣導佐證資

料 

1-3-1 依公文派員參

加家庭教育中心辦理

之相關研習 

1-3-2 家庭教育研習

校內分享 
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4 自編家庭教育教材或設計教學活

動。(5) 

2-1-1 瑞田國小家庭

教育融入各年級學習

領域課程表 

2-1-2 低年級成果 

2-1-3 中年級成果 

2-1-4 高年級成果 
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二、學生面向：家

庭教育課程與活

動之執行（20

％） 

1. 檢視正式課程外，每學年外加之

4 小時家庭教育課程並運用相關

補充教材或學習單（10） 

2-2-1 兒少保護與通

報研習紀錄照片 

2-2-2 性別平等教育

計畫與成果照片 

2-2-3 性騷擾問卷 

2-2-4 情緒教育計劃

與成果 

2-2-5 生命教育宣導

與成果 

2-2-6 正向管教團輔 

2-2-7 瑞田國小品格

核心價值 

2-2-8 品格教育活動

照片 

2-2-9 學習扶助實施

計畫 

2-2-10 學習扶助成果

報告書 

2-2-11 家庭教育之成

效分析 
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2.學生參與家庭教育活動並檢附成

效分析（10） 

三、家長面向：辦

理親職教育課程

或活動（20％） 

1.辦理親職教育活動(含家庭教育

10大議題)親師座談（12）(註二) 

0分:未辦、4分:1場、12分:3場 

3-1-1 開學迎新典禮

暨祖父母節宣導 

3-1-2 敬老關懷活動

 

12 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1qT76gL_i1nZyU7W3aWoCezACHj1WIjoW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qT76gL_i1nZyU7W3aWoCezACHj1WIjoW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qT76gL_i1nZyU7W3aWoCezACHj1WIjoW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qT76gL_i1nZyU7W3aWoCezACHj1WIjoW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vVJ2yX_wBAhcQFn9Yi_4biPQslilUCOb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vVJ2yX_wBAhcQFn9Yi_4biPQslilUCOb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QrEBD6X_4OvzohHaNwcZRZpkr_et_JfX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QrEBD6X_4OvzohHaNwcZRZpkr_et_JfX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QrEBD6X_4OvzohHaNwcZRZpkr_et_JfX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QrEBD6X_4OvzohHaNwcZRZpkr_et_JfX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R3DWK87zEoyrWG8-PS5VU0e2QUJRhKaU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R3DWK87zEoyrWG8-PS5VU0e2QUJRhKaU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FsDmMg561tDXmqZxVufnwse_gjYgr_Ur/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FsDmMg561tDXmqZxVufnwse_gjYgr_Ur/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CT2vNcwXlVweFbSECHuMm_Ey-loFrEWR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XaN4GiPIXG13zkkQbvIc-Rqgz5UbXfV9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XaN4GiPIXG13zkkQbvIc-Rqgz5UbXfV9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15XJfFVhLLFW3qqdveraon9sNHu9nWiHV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15XJfFVhLLFW3qqdveraon9sNHu9nWiHV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qSsYwrddjnBNhltFatstaes4ULNfbDnd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qSsYwrddjnBNhltFatstaes4ULNfbDnd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oKn2FCGd-cCSz_kGgrTDsBkPN_bduDM2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oKn2FCGd-cCSz_kGgrTDsBkPN_bduDM2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hzIcHgGTRVE7RnKjjtZNCVknZLHDUHST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hzIcHgGTRVE7RnKjjtZNCVknZLHDUHST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wXoasTqhNc7sq1seu9zQ2QBL_bcZsI1E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wXoasTqhNc7sq1seu9zQ2QBL_bcZsI1E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OCV5HXj1TL3aaMfZKbfRaMWORiYK3cXs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OCV5HXj1TL3aaMfZKbfRaMWORiYK3cXs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1okxRqXbzs_-ZqQNmeVdIA8uuh5yHRnIS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1okxRqXbzs_-ZqQNmeVdIA8uuh5yHRnIS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uqekzXrWZdW8hzC1aU6Vaj0ty0cMexFn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uqekzXrWZdW8hzC1aU6Vaj0ty0cMexFn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Plc7j4RNDLRZFhMP9jslW7asGYziR4q9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Plc7j4RNDLRZFhMP9jslW7asGYziR4q9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YCvj0viiV2kj_ASGrXQFakWSV04YXxTw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YCvj0viiV2kj_ASGrXQFakWSV04YXxTw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QJhLQ6asB3UG8VPlRxhCH3aFRiglPI91/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QJhLQ6asB3UG8VPlRxhCH3aFRiglPI91/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/148AQKbrEPTPNCQpslAmRdKr4frGaJFBq/view?usp=sharing
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2.多管道進行親師聯繫(如運用通

訊軟體、社群平台…等)。(4) 

照片 

3-1-3 親子校外教學

活動照片 

3-1-4 親職教育成果 

3-2-1 家庭訪問計畫

照片及紀錄 

4 

 

 

3 
3.落實家庭訪視功能（4） 

四、高關懷家庭面

向：提供相關家

庭教育諮商或服

務（20％） 

1.結合社區資源，建置學校及社區

輔導資源網絡，共同推展教育活

動。（10） 

 

4-1-1 心理衞生求助

單位資源 

4-1-2 4128185服務專

線宣導 

4-1-3 兒童輔導 

4-1-4 社區服務活動

計畫成果 

4-1-5民間團體補助弱

勢家庭子女 

4-2-1 高風險評估表 

4-2-2 通報與轉介 

4-2-3 個案檢核表 

4-2-4 家暴通報表 

4-2-5 性侵害犯罪事

件通報表 

4-2-6 生命教育宣導

成果照片 

4-2-7 性別平等教育

計畫與成果照片 

4-2-8 情緒教育計劃

與成果 

4-2-9 瑞田認輔制度計

畫 
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2.依優先接受家庭教育服務之對象

及推動措施之方式辦理。（10） 

 (註三) 
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五、其他特色

（10%） 

1.於學校首頁連結南投縣家庭教

育中心網址或推廣家庭教育相關

活動(例如:podcast、FB)(3) 
 

 

 

 

 

 

2 

 

2.學校其他有關家庭教育推動特色

（7） 

5-1-1親子活動--2025

年鹿谷田園生活藝術

節系列活動-捉泥鰍 

 

 

6 

 

https://drive.google.com/file/d/148AQKbrEPTPNCQpslAmRdKr4frGaJFBq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/148AQKbrEPTPNCQpslAmRdKr4frGaJFBq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xi7eCvpjl0vep8Qo39QCgN-X7Jqd5mbh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xi7eCvpjl0vep8Qo39QCgN-X7Jqd5mbh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_fdhcUl1Fve1mhdKCERyItG2L1MZG4MU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGUwtKGiCIfeGziC7y3BI4E6Abg2Pl46/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGUwtKGiCIfeGziC7y3BI4E6Abg2Pl46/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M_zzlUsC1YhUyuT7lS2kmVUTEdHxpU2J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M_zzlUsC1YhUyuT7lS2kmVUTEdHxpU2J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OgCsHpgLrFZr0NlehukplEpFYDHhU72L/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OgCsHpgLrFZr0NlehukplEpFYDHhU72L/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13pDdK8pAdCvcFQoErg9MZiWqKivolvvI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13pDdK8pAdCvcFQoErg9MZiWqKivolvvI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_iGIr4FskrymixJtSU-OFJ1J-MQOLvEP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_iGIr4FskrymixJtSU-OFJ1J-MQOLvEP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1szeS2sJUX_7sKjgdpF3Z1pbAWk63sGPb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1szeS2sJUX_7sKjgdpF3Z1pbAWk63sGPb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mfsKXWvn-AuxnffB6Il8O6Vd2iDgz2BX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mfsKXWvn-AuxnffB6Il8O6Vd2iDgz2BX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UtEHH1j9S8BwIKEMdS9jONNEMXnfRnkP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UtEHH1j9S8BwIKEMdS9jONNEMXnfRnkP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EiqCI3NNJO0RpNohTilMl6FcD8qcvMbE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EiqCI3NNJO0RpNohTilMl6FcD8qcvMbE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-kKl-EuzOz60ABqZ8KB1umkde4dnuUkS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-kKl-EuzOz60ABqZ8KB1umkde4dnuUkS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PuI4O-Cvi4-Eu6XaHE3AQrKrpQA2ID4J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PuI4O-Cvi4-Eu6XaHE3AQrKrpQA2ID4J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17ZJfTCHZnxIgO-bySk3hcdtbqY-wngyG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17ZJfTCHZnxIgO-bySk3hcdtbqY-wngyG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oYgGB1kKNYXh22N_mIUYNicmKau760Hn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oYgGB1kKNYXh22N_mIUYNicmKau760Hn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cEuY3wzzlH0hTTCq_g16iv6Y2_Iu16-G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cEuY3wzzlH0hTTCq_g16iv6Y2_Iu16-G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11XVXgbhhzq0muwMhBQUm_qpq_Ds34_Oz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11XVXgbhhzq0muwMhBQUm_qpq_Ds34_Oz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m4eNP0km4ik90Z-hR8_4EpWtRxR552MY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m4eNP0km4ik90Z-hR8_4EpWtRxR552MY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m4eNP0km4ik90Z-hR8_4EpWtRxR552MY/view?usp=sharing
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5-1-2 品德教育-大愛

媽媽活動 

5-1-3 瑞田國小家庭教

育校內分享 

總分 
87  

承辦人 

       鄭景明 
單位主管 

         黃翡卿 
校長 

        吳憲鎮 

https://drive.google.com/file/d/1_SxVcBz1QI_nFNGs4xSr7Mffi5SJDRQW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_SxVcBz1QI_nFNGs4xSr7Mffi5SJDRQW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YWKs3VtraFSwW2q6civiGZi9P3j1UO78/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YWKs3VtraFSwW2q6civiGZi9P3j1UO78/view?usp=sharing

